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Hvem er jeg?
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Ulike former for KI
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Maskinlæring

Dyp læring

Generativ KI

Språkmodeller

KI-agenter

Kunstig intelligens



Mål for virksomheter
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1. Øke andel KI-prosjekter som måler ressursbruk i utvikling eller 
drift

2. Øke andel innkjøpte KI-tjenester der leverandøren 
dokumenterer miljørelevant informasjon

3. Øke andel innkjøpte KI-tjenester der modell (eller region) er 
valgt ut fra behov og miljøhensyn

4. Øke andel ansatte som har fått opplæring i ressurseffektiv 
bruk av KI



Eksempler på tiltak for virksomheter
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• Velg mindre modeller eller lavere tjenestenivå når det dekker 
behovet 

• Vurder om KI er nødvendig før dere bygger eller kjøper en 
løsning



Kostnad vs nytte
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• Alt har en kostnad – når er nytten verdt kostnaden?

• Hvordan måler vi nytteverdi?

• Hvilke KPI-er (Key Performance Indicators) står i fare for å kortsluttes?



Blindvei: Mennesker må kuttes ut
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Tilbakekoblingseffekter ved bruk av KI
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Teknologi

Anvendelse

Negative klimaeffekter Positive klimaeffekter

Livssyklusen til teknologien
(produksjon, bruk, 

avhending)

- Øker forbruk (induksjon, 
Jevons paradoks)

- Foreldelse av annen
teknologi

- Substitusjon
- Effektivisering

N/A 1: Direkte effekter

2: Indirekte effekter

Tilpasset fra: L. Hilty & B. Aebischer (ed.), « ICT for Sustainability: An Emerging Research Field » (Chap. 1), in ICT Innovations for Sustainability, Springer, 2015]



Klimaregnskap for KI
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Tiltak for individer/virksomheter Vanskelighetsgrad Kommentar

Redusere det direkte klimaavtrykket til KI-bruk 
for virksomheter

Enkelt (f. eks., token-
begrensning

Vanskelig å begrense bruk i en fase
hvor utforsking er nødvendig.

Redusere totalt klimaavtrykk som følge av KI-bruk 
for virksomheter

Vanskelig (Jevons 
paradoks, endring i
atferd, etc)

Behøver analyse av bruksområder
og indirekte effekter.

Redusere totalt klimaavtrykk som følge av KI-bruk 
globalt

Ekstremt vanskelig Investeringene i teknologien er 
ekstremt høye, med få/ingen bevis
på at ressursbruken fører til lavere
klimautslipp.



Klimaregnskap for KI
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Tredemøllekappløpet
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“Now, here, you see, it takes all the running you can do, to keep in the same place”

— Lewis Carroll, Through the Looking-Glass



Miljøfokus har andre positive effekter
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“Open source/open-weights”-modeller gir:

• Bedre oversikt over kostnader

• Mer forutsigbarhet og stabilitet

• Mindre bruk-og-kast av modeller

• Digital suverenitet / “resilience”



KI og miljø – hvilke grep bør du ta?
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• Skaff overblikk over ressurskostnader og miljøavtrykk

• Definer konkret hva KI-verktøyene skal brukes til

• Vurder kostnaden opp imot nytten

• Tenk over indirekte effekter av KI-bruk
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QR-kode til presentasjon

erik.johannes.husom@sintef.no
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